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ZPRAVODAJ

Navrh na novy Uzemni plan

Na zacatku srpna jsme zvefejnili upraveny
navrh nového tzemniho pldnu s vypotddanim
pfipominek dotéenych organii i ob¢antl.
Névrh najdete na tfedni desce a webu obce

v sekci Uzemni planovand.

Jak chytre pecovat o zelen a krajinu?

S botaniky jsme pfipravili interaktivni
workshop Jak se starat o krajinu -
maloplo$né, punkové a G¢inné. Probéhne
prezentace ptikladii dobré praxe - pasové
secent, jak na invazni druhy rostlin nebo kdy
ma v krajiné smysl oheri.
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Foto: Jifi Ki
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SLOVO STAROSTY

Mili sousedé,

prazdniny jsou za nami a ja pevné véfim, Ze jste si
béhem léta vSichni odpocinuli a nacerpali mnoho sil
do dalsich mésict.

Podzim bude pro nasi obec obdobim, kdy nds ¢eka
dokonceni fady projektii. Na poslednim zastupitelstvu
jsme uspésné uzavreli vybérové fizeni na rekonstrukci
ulic Na Klouzavce a Kytlinskd. Obyvatele téchto ulic tak
do konce roku ¢ekd novy asfaltovy povrch. Jesté letos,
i kdyz s ur¢itym zpozdénim, osadime plovouci molo
na Berounce, vybudujeme novou zastdvku na navsi na
Rovindch, provedeme drobné tipravy névsi a dokon¢ime
prace na zahradé v matetské skole.

Velkou prioritou zustiva projekt parkovisté
K+R u lavky. Bohuzel v letnim vybérovém fizeni jsme
nenasli zhotovitele pfedevsim kv{ili netimérné vysokym
cendm. Zastupitelstvo proto znovu posoudi parametry
stavby a vypiSe nové vybérové fizeni. Stavbu povazujeme
za velmi dilezitou a udéldme maximum pro to, aby
se ji podafilo co nejdfive realizovat za pfiméfenych
podminek.

Dulezitym bodem podzimu je také vefejné projed-
nan{ ndvrhu nového tzemniho planu. Tento projekt,
ktery je ¢asové naro¢néjsi, se blizi do findle - 4. z4fi
probéhne v restauraci Ceska hospoda vefejné projed-
nani. Zastupitelstvo i stavebni vybor k jeho ptipravé
ptistupovaly zodpovédné. Cilem neni nikoho poskodit,
ale nastavit rozumny a udrzitelny rozvoj obce. Véfim, Ze
novy plan bude dobfe slouzit nejen sou¢asnému vedeni,
ale i budoucim generacim.

V 1été jsme si mohli uzit i nékolik kulturnich akci,
napfiklad Hasobéh, Hasofest ¢i Koncerty na Berounce.
VSem organizatorim patfi velky dik za to, Ze pecuji
o kulturni Zivot v nas$i obci. Pfeji jim hodné sil i do
dalgich ro¢niki.

Pfeji vim krasny a klidny podzim. At se ndm v§em
dafirozvijet Hlasnou Tteban tak, aby byla nejen pfijem-
nym mistem k Zivotu, ale také obci, na kterou muzeme
byt prdvem hrdi.

Tomds Snopek
starosta obce
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CO SE DELO V LETE A CO CHYSTAME NA ZARIi?

TEXT: JIRI KRATKY, MISTOSTAROSTA, TOMAS SNOPEK, STAROSTA

FOTO: ARCHIV OBCE

Ziskali jsme fialovou stuhu v ramci soutéZe Vesnice roku 2025 za nejvice inovativni obec
ve StredocCeském kraji. Upraveny tizemni pldan je mozZné pfipominkovat. Druhy vikend
v zdii bude plny zelené a krajiny. Jesté letos poloZime asfalt v dalSich dvou ulicich.

NOVY UZEMNi PLAN - PRIPOMINKY
DO 19. 9.

Na zadatku srpna jsme zvefejnili upraveny navrh
nového tzemniho planu s vypofddanim pfipominek
dotéenych orgiant i oband. Navrh najdete na aredni
desce a webu obce v sekci Uzemni planovéni.

4.9.0D 18 HODIN
RESTAURACE CESKA HOSPODA
VEREJNE PROJEDNANi UZEMNiHO PLANU

Ptijdte na vefejné projednani izemniho planu, které
se bude konat ve Ctvrtek 4. zaf{ od 18 hodin v restauraci
Ceska hospoda v Hldsné Ttebani.

Pripominky mutzete posilat az do 19. zati 2025 vcet-
né, a to budv listinné podobé na adresu ifadu, datovou
schrankou nebo e-mailem s elektronickym podpisem.

REKONSTRUKCE ZAHRADY MATERSKE
SKOLKY JE V PLNEM PROUDU

V 1été jsme pracovali na rekonstrukei zahrady matet-
ské skoly. Probihaly zemni prace, zaklddan{ hernich prv-
kit - kopeckt a prolézacek. Realizace bude pokracovat
i na podzim, kdy probéhne vysadba zelené. Tésime se,
az si déti budou moci uzivat nové zahrady s ptirodnimi
hernimi prvky, spoustou zelené a stinu, ktery v dosa-
vadni zahradé chybél.

Zdklady novych hernich prvkii na zahradé skolky

OPRAVIME POVRCH ULIC POD SVAHEM
A KYTLINSKA

Na zastupitelstvu 25. srpna byl schvélen vysledek
vybérového fizeni na dodavatele oprav povrchi v uli-
cich Pod Svahem (horni ¢4st) a Kytlinska. Za obé ulice
zaplatime celkem 1,45 mil. K¢. Realizace oprav probéhne
nejpozdéji do poloviny prosince letosniho roku.

ROVI N§!(A KRAJINA - ZAPOJTE SE
19. ZARI

Druhy zatijovy vikend bude ve znameni krajiny a ze-
lené. V sobotu 13. 9. se na Rovinach uskute¢ni dvé akce.

13. 9. NA ROVINACH

10.00 - SETKANI BOTANIKU S VEREJNOSTI NAD
ROZVAHOU 0 KRAJINE

13.00 - KRAJINNA VYCHAZKA S BOTANIKEM

Cervnovd vychdzka s botanikem a zoologem.

V sobotu 13. 9. dopoledne od 10 do 12 hodin probéhne
v rovinské klubovné diskusni setkani botaniki a krajin-
nych architektt s vefejnosti. Ptijdte vyjadfit sviij nazor
na hodnoty a problémy, které vidite v krajiné a zeleni na
Rovinach. Pro experty jsou vase ndzory cennym vstu-
pem pfi ptipravé krajinného planu.

Ve stejny den odpoledne od 13 do zhruba 15.30 nias
¢ekd krajinnd vychazka s botanikem Janem Albertem
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Sturmou, ktery prolezl kazdé kiovi v nasi obci a ma
zelenl detailné zmapovanou. Vezme nds do skryté stepi,
ukdze krdsné a skryté stromy. Misty budeme prochdzet
hustym kfovim, takze doporucujeme pevnou obuv a ob-
le¢eni, kterému nebude vadit néjaky $Sram od vétvicek.

PRIJDTE SI VYZKOUSET, JAK CHYTRE
PECOVAT O ZELEN A KRAJINU -
NEDELE 14. ZARI

Na nedéli 14. zafi jsme s botaniky pfipravili inter-
aktivni workshop Jak se starat o krajinu - maloplo$né,
punkové a t¢inné. Od 10 do 12 hodin probéhne prezen-
tace prikladt dobré praxe - pasové secent, jak na invazni
druhy rostlin nebo kdy ma v krajiné smysl oher.

Odpoledne si pak vyhrneme rukdvy a ptijdeme
si vyzkouset rtizné zpusoby péce o krajinu prakticky
- s ry¢i, hrabémi, motorovou pilou a mozn4 i sirkami.
Na vlastni ki17i zaZijete, co obnasi udrzet krajinu zdravou,
pestrou a prostupnou.

Vzhledem k omezené kapacité je
tfeba se na workshop registrovat - viz
QR kéd. Diky podpote z Opera¢niho
programu Zivotn{ prosttedi je ti¢ast na
workshopu zdarma.

STUDENTI ARCHITEKTURY VYROBILI
PLOVOUCI MOLO NA BEROUNKU

Na zacatku zati probéhne instalace plovouciho mola
s lavickou a schiidky u détského htisté. Molo v ramci
ro¢nikové prace navrhli a vyrobili studenti Fakulty ar-
chitektury CVUT v Praze, obec platila pouze material.
Molo fesi problém chybéjiciho vefejné pfistupného
a kultivovaného vstupu do feky. Molo se sklad4 ze ¢ty
segmenttl, které jsou modularni a bude mozné upravovat
jeho celkovy tvar.

Vizualizace nového mola na Berounce

USPELI JSME V SOUTEZI VESNICE
ROKU 2025

Prihlasili jsme nasi obec letos poprvé do soutéze
Vesnice roku. Celkem téméf 20 cen se preddvalo na
slavnostnim ceremonidlu v sobotu 19. ¢ervence v obci
Kosova Hora u Sedl¢an. Jméno nasi obce zaznélo aZ na
uplny zavér, kdy se predavaly hlavni ceny. Ziskali jsme
fialovou stuhu pro nejvice inovativni obec Stfedoces-
kého kraje a vyhru 800 000 K¢, kterou budeme moci
vyuzit v pfistim roce na zvelebeni obce.

Mistostarosta Jif{ Krdtky prebral fialovou stuhu pro Hldsnou
Ttebari a Rovina z rukou sendtorky Jarmily Smotlachové.

4

Z-BOX BUDE MIT DVOJNASOBNOU
KAPACITU

Provozovatel Zasilkovny ptisel se zadosti navysit ka-
pacitu tfebanského Z-boxu na dvojndsobek, protoze sta-
vajici kapacita nedostacuje rostouci poptavce. Vzhledem
k velikosti bude novy Z-box pfemistén o nékolik metrit
za budovu obecniho ufadu. Zasilkovna bude platit obci
za prondjem mista 50.000 K¢ ro¢né. Instalace nového
Z-boxu by méla probéhnout do konce zafi.

Vizualizace nového Z-boxu za budovou OU

PRODEJNA COOP DOSTANE NOVY
KABAT A BUDE OTEVRENA NONSTOP

Zastupci spole¢nosti COOP Hotovice, ktera prov
ozuje v Hlasné Ttebani svoji pobocku, nas informovali,
ze v prubéhu fijna a listopadu se uskuteéni zdsadni
rekonstrukce interiéru prodejny.



Hlavni zménou bude moznost nakup 24 hodin denné
7 dnt v tydnu. Mimo béZnou oteviraci dobu bude vstup
do prodejny umoznén prostfednictvim platebni karty,
kterou pfi odchodu zaroveni zaplatime ndkup. Pfedpo-
kladany termin realizace je polovina zafi - polovina
tijna leto$niho roku.

Vizualizace nového interiéru prodejny CQ@P Hldsnd Trebarl.
Zdroj: C@P Hoftovice

U COOPU SE ZBAVIME NADZEMNIHO
VEDENI, PRIBUDE NABIJECKA
NA ELEKTROAUTA

V pribéhu zafi probéhne také prelozka elektrickych
kabeld u prodejny COOP z nadzemniho vedeni pod
povrch. Bude to pfijemna estetickd zména. Zaroven
dojde ke zfizeni nabijecky na elektroauta na jednom
z parkovacich mistu u COOPu.

INFORMACE Z URADU

Elektrické vedeni u prodejny CQ@P bude pfemisténo pod zem

PARKOVISTE K+R U LAVKY
MA ZDRZENI

V pribéhu prazdnin bylo vypsano vybérové fizeni na
dvé parkovaci stani K+R u lavky. Do fizeni se ptihlasily
4 firmy. Bohuzel nabidkova cena byla nepfiméfené vy-
sokd a neodpovida ani zdaleka rozpoctu, ktery byl zpra-
covan projektantem. Zastupitelstvo se tedy rozhodlo
vybérové fizeni zrusit, zkontrolovat jednotlivé polozky
rozpoltu a vypsat vybérové fizeni znovu s predpokla-
danym terminem dokonceni 30. 6. 2026.

JIN A JANG: HLASNA TREBAN A ROVINA

TEXT: JAN ALBERT SUMA, BOTANIK

Tento cldnek se nezabyvd Clenitou otevienou krajinou na pomezi krasu a Hrebenti, ale
méné zndmymi aspekty trebariského a rovinského intravildnu. Je to prekvapivé zajimaveé:
obé vsi se od sebe dost zdsadné list, a to jak vzhledem, tak krajinné-ekologickym a davnym
historickym kontextem. Skoro jako doplriujici se energie jin a jang.

STEJNY KATASTR, DVE RUZNE KRAJINY

V Ttebani je nékdy vody az pfilis, staci sijen vzpome-
nout na povodné v roce 2002 nebo 2013. Cast intravildanu
vCetné Casti jeho centra lezi pfimo v aktivni povodiio-
vé zéné. Mezi povodnémi je vSak i tak spodni hladina
vody relativné blizko povrchu a dostupni pro kofenovy
systém vétsich stromt. Topoly, duby, jasany, a dokonce
i borovice lesni rostou v Tfebani vyrazné rychleji a jsou
mnohem mohutnéj$i neZ na Rovinach. Tam je situace
zcela opacna, ackoliv #i¢ni krajinu najdete v okoli obce
také - akorat fosilni.

Praberounka zde tekla zhruba 700 000 let pted dnes-
kem, zatimco podobné $térkové terasy jsou mnohem
mladsi, pochézeji z doby risského glacidlu, tedy néjakych
300 000 let pfed dneskem.

Pozuistatky ¥icniho toku - valounky - v okoli Roviny, staré
700 000 let. Tehdy jesté karion Berounky v dnesni podobé
neexistoval, a tedy ani krajina, kde se dnes rozklddd Ttebari.
Uzemi Roviny bylo tehdy soucdsti Siroké Ficni nivy.
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Erozi kanonu Berounky v$ak voda z rovinské kra-
jiny zmizela. Vyprahlé navrsi, na némz se dnes obec
rozklada, je drobnou sedimentarni ,cepickou® na télese
barrandienskych bfidlic a vulkanitt, které jsou tmavé
a vyhfevné. Rovina se tak z¢asti rozkladd na piivodné
suché, lesostepni krajiné a je to patrné dodnes. Nizké
borovice Cerné, prosychajici lipy na navsi, pokroucena
teplomilna vegetace p¥i cesté do Revnic. Na Rovinach se
dobfte dafi teplomilnym dfevindm, jako tfeba masivni
morusi na konci ulice K rokli. Moruse ve stfednich
Cechach rostou pomérné casto, ale 1épe se jim dati
napiiklad ve vyprahlych dvozech panonské panve na
jihu Moravy.

Na Roviné existuje i utajend step, kterd postupné za-
rustd hustym trnkovim (rozklad4 se na tézko pfistupné
strani mezi ulicemi Revnick4 a K rokli).

Sucho na Rovinich je pfirozenou souddsti krajiny
a mozna bude potfeba schnouci lipy na navsi casem
nahradit odolnéjsimi dfevinami, napiiklad duby, zmi-
nénou morusi nebo - ¢asem - tfeba smokvonémi. Tém

by se tu nejspis dafilo docela dobfe...

Mohutnd moruse na konci ulice K rokli.

Utajend step pod rovinskou ndvst.

6

Ale ani blizkost teky v piipadé Tfebané nezarucu-
je, Ze je zde vody stdle dost. V Sirokych ulicich novéjsi
zéstavby se Casto nachdzeji travnaté pruhy, které jsou
pravidelné secené, a zdalo by se, Ze ni¢im zajimavé. To,
co nyni v druhé ptilce léta vypadad jak pohozené pieschlé
seno, jsou ve skutec¢nosti biologicky docela hodnotné
nizké suché travniky, které se vzdilené podobaji né-
kterym kyselej$im variantdm stepni vegetace v okolni
krajiné. Rostou zde dva druhy geograficky pivodnich
stepnich béZcti - macka ladni a srpek obecny. Jde o velmi
dekorativni trvalky s atraktivnim vzhledem, které lze
v ulicich ponechat i pfes zimu.

Kvétnaté lemy silnice se stepnimi druhy rostlin.

Kvetouct srpek obecny podél lemu cesty v ulici Trubskd

Stepni krajina tfebariskych ulic je v téchto ptipadech
spi§ nevhodna pro vysadbu béznych druht stromt -
trpély by tu suchem. Naopak stepnim travnikiim sucho
vyhovuje.



Suchomilny charakter ulic je din pfedevsim podlo-
zim- jsou jim ony mladsi $térkopiskové sedimenty, které
sem v nékolika terasich ulozila Berounka.

Prody$né podlozi v této oblasti ma jesté jeden obrov-
sky potencidl - miiZe fungovat jako ptirozeny zasakovaci
pas, tlumici ndhlé ptivaly vody z hornich ¢4sti katastru
v ptipadé prudkych letnich boutek. Staci jen nechat vodu
do okraju silnic dotéct a neoddélovat kvétnaté travniky
obrubnikem.

JAK TECHTO ODLISNOSTIi VYUZIT PRI
UDRZBE KRAJINY?

Popsané souvislosti umoznuji ke krajiné v Ttebani
i na Rovinach pfistupovat odlisné: jedno je $irsi, ale
vysychavy luh, druhé vyprahlé navrsi.

PECOVATELSKA SLUZBA

INFORMACE Z URADU

V Ttebani lze kombinovat drobné stepi a vysoké,
vitaln{ stromy, na Rovinach spi$ nizs{ a rozvolnénou kra-
jinu vice pfipominajici tfeba Stfedomoti, se kterym ma
krajina Ceského krasu mimochodem hodné spole¢ného
- naptiklad vyskyt teplomilného dubu pyftitého ($ipdku),
ktery se v podobé jednoho masivniho a zmlazujiciho
jedince vyskytuje i v katastru Tfebané (na zdpadnim
okraji katastru, v zaniklé tfestiovce na vyhledu na obec
Karl$tejn). Poznate ho podle nizsiho vzristu, lesklého
rubu listl a husté huniatych letorosti, coz je dobfe vidét
v ostrém svétle tieba pfi zapadu slunce.

A mimochodem, tento dub je dobrou inspiraci pro
vysadbu stromi v mistech, kde na vodu relativné na-
ro¢nd lipa nezvlada globalni oteplovani.

|

TEXT: JANA SVACHOVA, PREDSEDA SOCIALNIHO VYBORU

FOTO: PIXABAY

Obec Hldsnd Tteban zajistuje pomoc lidem, ktefi uz nezvlddaji vSechno sami — at uz kvuli
véku, nemoci nebo zdravotnimu postiZeni. Pomdhdme taky rodindm s détmi, které se ocitly
v ndrocné situaci. Vsechno probthd piimo u vds doma, v prostredi, kde se citite nejlépe.
Kromé samotné péce nabizime i zdkladni socidlni poradenstvi - pomiiZeme vdm vyznat se
v tom, co a jak Fesit.

S CiM MUZEME POMOCT:

- Pomuzeme s béZnymi dennimi ¢innostmi (oblékant,
jidlo, vstavani...).

- Pomtizeme s osobni hygienou nebo vytvofime pod-
minky, abyste se o sebe mohli postarat sami.

- Zajistime jidlo nebo vim s tim pomtiZzeme.

- Pomiizeme s chodem domacnosti.

- PomuiZeme zustat v kontaktu s okolnim svétem /au-
tem peclovatelské sluzby Vis doprovodime k 1ékati, na
ufady a instituce poskytujici vefejné sluzby a zpét/.

JAK TO FUNGUJE?

- Sluzba probihd ptimo u vias doma.

- Sta¢i nds kontaktovat - telefonicky, e-mailem nebo se
zastavit na obecnim uifadé.

- Domluvime si prvni schiizku, kde si spole¢né fekneme,
co potfebujete a co vim miiZzeme nabidnout.

Na schiizce vam vysvétlime:

- jaké sluzby nabizime,

- kolik co stoji,

- jak zach4zime s osobnimi idaji,

- jak se fe$i pripadné stiznosti,

- jak funguje nas provozni fad.

Kdyz si plicneme, sepiSeme jednoduchou smlouvu
- bude v ni, co pfesné budete potfebovat, kdy a kde.
Soudasti smlouvy je i aktudlni cenik sluzeb.

JAK SE PLATI{?
- Bud mési¢né za uplynuly mésic,
- nebo jednorazové za konkrétni sluzbu.

Kazdy ma u nds svoji slozku, kde vedeme zdznamy o tom,
co jsme délali, co potfebujete a jak vim co nejlip poma-
hat. Vsechno vzdycky konzultujeme s vami.
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KDY MUZEME SLUZBU ODMITNOUT?

- Pokud sluzbu, o kterou zZad4te, neposkytujeme.

- KdyZ mame plno.

- Pokud nepatfite do cilové skupiny (napt. bydlite mimo
nas spadovy okruh).

KOLIK TO STOJi?

Aktudlni cenik najdete na webu obce.

KDO MUZE SLUZBU VYUZIT?

Obyvatelé Hldsné Ttebané, Rovin, Karlstejna, Let a Mo-
finky. A vSichni, kdo maji sniZzenou sobésta¢nost nebo
potfebuji pomoc v tézké Zivotni situaci.

KDY JSME TU PRO VAS?
Kazdy den od 7.00 do 19.00 hod. i o vikendech a svatcich.

OBEC HLASNA TREBAN
Karlstejnska 150, 267 18 Hlasna Treban,
+420 601 375 948, obec@hlasnatreban.cz

V soucasné dobé je kapacita sluzby zcela vylerpana.

VOLBY DO POSLANECKE SNEMOVNY PARLAMENTU

CESKE REPUBLIKY

TEXT: JANA PECHAROVA, OBECNI URAD

Volby 2025 do Poslanecké snémovny Parlamentu CR se uskutecni v pdtek 3. ¥ijna 2025 od
14.00 do 22.00 hod. a v sobotu 4. fijna 2025 od 8.00 do 14.00 hod. Hlasovdni probihd na
tizemi Ceské republiky, a to ve 14 volebnich krajich.

@
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Volby
do Poslanecké
snémovny 2025

Obcané Rovin a Hlasné Ttebané budou volit v mist-
nosti Obecniho ufadu Hldsnd Ttebari, Karl$tejnsk4 150.

Hlasovaci listky obdrzi voli¢i nejpozdéji 3 dny ptede
dnem voleb (30. zafi 2025).

Voli¢ musi ve volebni mistnosti prokazat svou totoZnost

a statni ob&anstvi Ceské republiky

- platnym obc¢anskym prikazem,

- platnym cestovnim, diplomatickym nebo sluzebnim
pasem Ceské republiky anebo cestovnim priikazem,

- eDokladem; v ptipadé, Ze voli¢ hodla vyuzit eDoklad,
doporucujeme piihlasit se do aplikace eDoklady v te-
lefonu ptfipojeném na internet v dobé do 48 hodin
predtim, nez voli¢ ptijde do volebni mistnosti, aby
eDoklad byl aktualizovany a platny.

Pripady, kdy voli¢ neni zapsan ve stalém seznamu volic(,

a presto mudze volit

- hlasuje na voli¢sky prikaz;

- prokaze své pravo hlasovat ve volebnim okrsku (napf.
v souvislosti se zménou trvalého pobytu);

- predlozi potvrzeni o vys$krtnuti ze zvlastniho sezna-
mu voli¢a vedeného zastupitelskym tifadem a prokaze
své pravo hlasovat ve volebnim okrsku.

VOLIESKY PRUKAZ

O prukaz muzete zazadat pisemné, online ¢i osobné.
Lisi se ale terminy, dokdy je tfeba Zadost podat.

Pisemnd ¢i online Zadost: nejpozdéji 7 dni prede
dnem voleb do 16.00 hod.

Zadost osobné: nejpozdéji 2 dny piede dnem voleb do
16.00, pouze na obecnim tfadé v misté trvalého bydlisté

Stale oblibenéjsi je online Zadost, tedy v elektronické
podobé, a to pres datovou schranku nebo Portal ob¢ana.
V Portdlu ob¢ana najdete zddost pfimo na hlavni stran-
ce, stali si zde jen zvolit zptisob pfevzeti- bud doruceni
postou, ¢i osobnim prevzetim na tifadé. Podminkou je
vsak pfipojend datova schranka.

VOLBA MIMO VOLEBNI MiSTNOST

Jste nemocni a limete si hlavu, jestli budete schopni
v pétek ¢i v sobotu jit volit? Zavolejte na obecni dfad
a pozadejte, aby ¢lenové volebni komise pfisli v den
voleb k vim domd.

OBECNi URAD HLASNA TREBAN
Karlstejnska 150, 267 18 Hlasna Treban,
+420 311 681 101, obec@hlasnatreban.cz



INFORMACE Z URADU

Rovinska 9krajina

Sobota 13. 9. / Rovina

Diskuze o krajiné Krajinna vychazka
10.00 - 12.00, klubovna na navsi 13.00 - 15.30, sraz u klubovny
Stépanka Endrle — krajinarska Provazi botanik - Jan A. Sturma

architektka a botanik Jan A. Sturma
Projdeme pestrou mozaiku rovinské

U kulatych stold spole¢né popiSeme krajiny — skrytou stepi, kolem skrytého
hodnoty a problémy krajiny Rovin, pramene a tajemnych stromg.
otevieme diskusi k navrhu krajinného

planu a nasbirame vade zku$enosti, Vezmeéte si pevne boty a kalhoty,
prib&hy i napady. kterym nevadi, ze misty projdeme

hustym krfovim.
Proc prijit?
Krajinu nejlépe znaji ti, kdo v ni Ziji.
Spole¢né mizeme rozhodnout, co v
péci o zelen zachovat a co zménit,
protoze vase zkusSenosti a vzpominky
maji hodnotu.

&
hlasnatreban.cz l



INFORMACE Z URADU

Nedeéle 14. 9. / Hlasna Treban

Inspirace a priklady
dobreé praxe

10.00 - 12.00, u obecniho uiadu
Prednasi botanik Jan A. Sturma

Ukazeme vam, jak se o krajinu da
starat jinak — chytfe, napadité a bez
velkych rozpocta:

v

* pasova sec: proc je lepsi nez
klasické seceni

* jak na invazni druhy, které sem
nepatri

* kdy ma v krajiné smysl ohen

* jak z obycejného housti udélat

7

prostor, ktery ma stavu

hlasnatreban.cz

10

Prace venku

12.30 - 16.30, sraz u obecniho uradu
Spole¢né vezmeme vybranou plochu a
ukazeme si, jak ji pretvorit v misto plné
Zivota — pro lidi, rostliny i zvirata. Na
vlastni klzi zazijete, co obnasi udrzet
krajinu zdravou, pestrou a prostupnou.

Kapacita omezena na 20 Ucastnika.
Registrace probiha pres QR kdéd.

e



DEJE SE KOLEM NAS

ZIVOT V OBCI A OKOLI

TEXT: MILOSLAVA SNOPEK, JANA PECHAROVA, KLARA KOVARIKOVA
FOTO: MILOSLAVA SNOPEK, ARCHIV DOBROVOLNIKU, SPOLKU A OBCI

ZACINA NOVY SKOLNI ROK 2025-2026

Oficidlni termin zacdtku S$kolniho roku
2025/2026 stanovilo Ministerstvo $kolstvi na pondéli
1. z411 2025. Letni prdzdniny pak odstartuji ve stfedu 1.
Cervence 2026. Podzimni prazdniny pfipadaji na pondéli
27. fijna a stfedu 29. fijna 2025. Na ty navdZou rovnou
i statni svatky 28. fijna a 17. listopadu, coZ pro mnoho
rodin znamend prodlouzené vikendy. Vano¢ni prazd-
niny pak za¢nou v pondéli 22. prosince 2025 a skonc¢i
v patek 2. ledna 2026. Po vikendu se déti do $koly vrati
hned v pondéli 5. ledna.

VYSTAVA ART CLUBU FERDINAND

Prazdninova vystava v zahradé ,Pohddkova zahrada®
konand u Slavik, ziskdvd na popularité a letos prekva-
pila velkou navs§tévnosti.

Na besedu a prezentaci zaméru Stavby Zeleznic oby-
vatelim prisli diskutovat a predstavovat navrh architekt
z firmy Jakub Cigler architekti, také zastupci Stavby
Zeleznic a projektant. Navrh pocitd s tim, Ze soucasna
budova nadrazi se zbourd a nahradi ji novd, moderni
stavba s pergolami, z¢4sti prosklend. Nové by na nddrazi
byly budovy dvé, vétsi budova pojme technologii, kavar-
nu, WC a vytah a vstup do podchodu, v mensi budové
bude technologicky objekt s pfistfeskem na kola.

V REVNICICH ROZHODUJi 0 AREALU
BYVALE EUROVIE

Misto, které bylo dlouho skryto za plotem, se otevirad
a méni v prostor pro setkavani, zdbavu a dialog o tom,
jak miize mésto Revnice dychat jinak. Rozmarné léto
ozivi industridlni aredl Eurovia hudbou, jidlem i soused-
skymi setkanimi. Pfijdte si hrat, diskutovat a spole¢né
tvofit novy pfibéh u feky Berounky. Podafi se byvaly
areél Eurovie znovu oZivit a probudit pro obéany Revnic?

Byvaly aredl Eurovia vedle viakového nadrazi

STUDIE NOVEHO NADRAZI
ZADNI TREBAN

Ndadrazi v Zadni Ttfebani bude mit novou podobu.
Jak by mohlo vypadat, pfedstavilo zastoupeni architektu
v srpnu v Zadni Tfebani.

SVAZKOVA SKOLA LETY-MORINKA

V Letech chtéji vybudovat svazkovou $kolu a rozsi-
Fit stdvajici 1. stupen i na 2. stupen. V soucasné dobé
zastupitelstvo obce Lety shani finan¢ni prostfedky pro
vybudovéani skoly. Oc¢ekdvané niklady vystavby: cca
400 mil. K¢ s DPH. Pti ptipravé celého projektu se klade
duraz na moderni pojeti stavby a celého vybaveni skoly.




SPOLKY A SDRUZENI
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Tato akce je podporovana obci Hldsna Treban a Stfedoceskym krajem
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CUNDR PLAMINKU ANEB TRI DNY
PRES BRDY BEZ SIGNALU, ALE S RADOSTI

TEXT: TOMAS SNOPEK, VELITEL JSDH
FOTO: ARCHIV SDH HLASNA TREBAN

SPOLKY A SDRUZENI

Od pdtku 6. do nedéle 8. Cervna vyrazil nds détsky hasicsky krouzek Plaminci na tradicni
Cundr se spanim pod Sirdkem. Letos jsme navdzali na loriskou trasu a pokracovali ptes Brdy
— tentokrdt v useku ViZina - Studeny vrch — Komorsko - Hostomice.

Celkem jsme usli zhruba 24 kilometrii, rozdélenych do tfi etap.

Z Hlasné Ttebané jsme vyrazili vlakem, na zddech
batohy se spacdkem, karimatkou, eSusem a nezbytnou
svac¢inou. Hned prvni den nis sice pfivital dést, ale ani
ten neubral détem chut vyrazit vst¥ic dobrodruzstvi.
Noci jsme travili pod celtami, vafili na vafici, hrali hry,
zpivali a mapovali.

Druhy den nés znovu provazel vytrvaly dést, ale
naladu to nezkazilo. Navstivili jsme rozhlednu na Stu-
deném vrchu a nasledné pokracovali k dal$imu tabofisti.
Nejvétsi vyzvou byla mokrd obuv nékterych ti¢astnika.

Pfesto nikomu nebyla zima a ndlada ztistala skvéla.

Béhem vyletu jsme nasbirali razitka do kroniky,
pozorovali pfirodu, vypravéli si a spole¢né varili. Nase
skupina ¢itala 11 déti a nékolik state¢nych vedoucich,
ktefi se postarali o hladky pribéh celé akce.

Dékujeme vsem, kdo déti ptipravili, podpoftili nebo
povzbudili, a velké diky patfi vedoucim, ktefi i ptes
destivé predpovédi zachovali dobrou ndladu iidedly. Vé-
fime, Ze zazitky z ¢undru ztstanou détem jesté dlouho
v hlavé (a moZna i na ponozkach).

Tésime se zase za rok — smér Jince!

13



SPOLKY A SDRUZENI

CTVRTY ROCNIK HASOBEHU JE ZA NAMI

TEXT: MARTINA MUSILOVA
FOTO: ARCHIV SDH HLASNA TREBAN

Béhem druhé srpnové soboty jsme spole¢né odstartovali
uz ¢tvrty ro¢nik oblibeného Hasobéhu a atmosféra byla
opét parddni. Letos se na start postavilo téméf osm
desitek bézcti - z toho 20 statednych na kratké trase
(4,5 km), 20 vytrvalcii na dlouhé trase (9,5 km) a hned
39 malych sportovcii v détskych kategoriich.

14



SPOLKY A SDRUZENI

= A
GARMIN

Na trati jsme vidéli spoustu odhodlani, ismévti a skvé-
lych vykonti. Padly i fantastické Casy - vitéz kratké trasy
prolétl cilem v 20:56, a vitézka dlouhé trasy zvladla svou
porci kilometr za neuvétitelnych 38:48.

Dékujeme v§em Ucastnikiim - at uz jste bézeli pro radost
z pohybu, osobni vyzvu, nebo o umisténi. Kazdy z vas
prispél k nezapomenutelné atmosfére. Uz ted se tésSime
na dalsf ro¢nik!

|
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SPOLKY A SDRUZENI

HASOFEST VE ZNAMENI NOVINEK

TEXT: MARTIN TUCEK, SDH HLASNA TREBAN

FOTO: ARCHIV SDH HLASNA TREBAN & JAN HRDLICKA

Mistni hasici se pfi letosSnim HASOFESTu vrati-
li k vlastni propagaci. Statickou vystavu historickych
pfedmétii k loniskému vyroc¢i nahradila modernizovana
technika a zdsahy junior?. V sobotu 9. srpna 2025 vypu-
kl festival komunitnim bézeckym zdvodem HASOBEH.
Nové trasy po Hlasné Tiebani a hodnotné ceny pro
vitéze naldkaly skoro 80 bézcti. Spolu s dal$imi vice nez
tfemi sty navstévniky a posadkami vystavené techniky
si uzivali teplého slune¢ného dne v aredlu festivalu.

-

Dominoval mu zbrusu novy automobilovy jefdb
Liebherr s vyloZznikem dlouhym 38 metr( a nosnosti
30 tun ze stanice HZS Praha Stra$nice, malym i velkym
dostupna 8 metrii vysoka horolezeckd sténa a obrovska
plocha pro hledani poklada detektory kovu. V aredlu
nechybély dalsi atrakce jako soutéZni stezka, nau¢né
stdnky Tonda-Obal a Pobero i s popelafskym vozem,
skdkaci hrady, malovani na oblicej a détsky animator
Cucino.




Vrcholem festivalu byly nepochybné ukazky. Tte-
baristi mladi hasici 28. Cervna vyhrali s neuvéfitelnym
Casem 20,87 vtefiny mezi mlad$imi Zdky 1. misto v po-
zarnim atoku. Na rok maji v klubovné putovni trofej
z vyhlaseného klani o Pohdr vitézta SDH Zaluzi. Pfed-
vedli proto hned tivodni ukdzku, kdy zcela bez pomoci
dospélych zdolali pozar karténového domu.

SPOLKY A SDRUZENI

Nejvétsi investici obce do techniky hasi¢ské jednotky
za poslednich 8 let byla leto$ni koupé motorového ¢lu-
nu, ktery se predstavil v druhé zichranné ukizce a po
zbytek dne nabizel navstévnikiim volné jizdy po hladiné
Berounky. Novacci v jednotce jesté kritce nato predvedli
haseni autovraku za pomoci vlastnoru¢né sestavené,
Cerstvé vestavby velitelského terénniho vozu Toyoty
Hilux. Prokazali, Ze v kombinaci s modernimi zptsoby
hageniipouhych 350 I sta¢i na zdoldni pomérné velkého
pozaru a jak je jednotka dobfe vybavena i pro pfipad
poZaru na cisternou nedostupnych mistech.

17



SPOLKY A SDRUZENI

LN

Scania se letos v Cervenci chlubila nové instalovanym
pneumatickym LED osvétlovacim stozdrem, pofizenym
z dotace S¢K.

Od 18. hodiny pattila akce kapelam, soutéZilo se
v hodu pivnim sudem a vsichni si pochutnavali na kva-
litnim obcerstveni v podani rozli¢nych stanki.

18

SDH Hlasnd Tieban, ptatelé a sponzoii HASOFESTU
pomohli uspotadat atraktivni udalost, ktera jiz 19. rokem
zpesttuje léto v nasem regionu a snazi se potésit kazdého
navstévnika, nejen hasice. Aredl projde do dalsiho roku
zna¢nou proménou a sbor se tési, jak v novém prostoru
oslavi kulaté vyrodi své nejvétsi spolecenské akce.

|
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ZASAHY HASICU O PRAZDNINACH

TEXT: TOMAS SNOPEK, VELITEL JSDH
FOTO: ARCHIV JSDH HLASNA TREBAN

SPOLKY A SDRUZENI

V lété se zdsahovd jednotka nenudila. Hasici zasahovali u 7 uddlosti, tcastnili se jednoho

taktického cviceni.

Na konci ¢ervna vyjizdéli nasi hasi¢i k ohlasenému
pozaru lesniho porostu na kopci ,,U kfizku“. Oznamova-
tel vidél z vétsi vzdalenosti idajny kout. Na misto vyrazily
dvé cisterny, av§ak po ditkladném prazkumu nebyl pozar
potvrzen. S nejvétsi pravdépodobnosti se jednalo o oblak
prachu po zemédélském stroji.

Dne 2. ¢ervence probéhlo taktické cvicenivlomu Me-
xiko, kterého se zti¢astnili i profesiondlni hasici z Revnic
a Kladna. Cilem bylo procvicit ptistupové cesty do lomit
Velkad a Mald Amerika a nacvi¢it transport zranéné osoby
z téchto specifickych lokalit.

Jen o dva dny pozdéji v§ak jednotka vyjela do lomu
Velka Amerika k ostrému zdsahu. Na dné lomu byla na-
lezena osoba po padu z vysky, bohuzel jiz bez zndmek
Zivota.

Kratce poté asistovali hasi¢i zichranné sluzbé pti
transportu pacienta v ulici Mofinska.

Na Motiné pak jiz potreti v tomto roce zasahovali
u pozaru byvalé selské hospody. Vinikem byli vandalové,
ktefi si v opusténém objektu rozdélali oheri. Plameny se
nastésti nestihly rozsitit a hasi¢i maly ohnicek rychle
uhasili jednim proudem vody.

V poloviné srpna byla jednotka povolana k zdchrané
osoby v bezvédomi. Prvni hasi¢i dorazili na misto béhem
dvou minut od nahlaseni udalosti, okamzité zahjili re-
suscitaci a pouzili i automaticky defibrilator. Po pfijezdu
lékare nadsledné pomahali s transportem pacienta do
sanitky a poté i do vrtulniku, ktery jej pfepravil do ne-
mochice.

Cestou zpét zasahovali je$té jednou - tentokrat v ulici
Na Paloucku, kde nalezli osobu v silné opilosti. Pfivolali
zdravotnickou sluzbu a poskytli prvni pomoc do jejiho
ptijezdu.

Dne 19. srpna pak na zadost starosty obce Mofina
likvidovali hasi¢i nékolik sr$nich hnizd v obytném domé.

Kontakty na hasice Hlasna Treban

velitel jednotky: 774 550 317
sdh-hlasna-treban@centrum.cz

Facebook Hasici Hlasna Trebarn
https://bit.ly/2V4wYTn

V pripadé ohroZeni Zivota, zdravi a majetku volejte 150.
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SPOLKY A SDRUZENI

LETO V SOKOLE

TEXT: MICHAELA KUNCOVA, T) SOKOL HLASNA TREBAN
FOTO: ARCHIV TJ SOKOL HLASNA TREBAN

Na konci Cervence se konal jiZ tradicné sportovni piiméstsky tdabor v Sokole Hldsnd Ttebar,
letos jiZ po padté. Opeét plny sportu a informaci, tykajicich se toho nejdiileZitéjstho, co mdme,
a to je ZDRAVI.

Vsech 20 déti se po sezndmeni rozdélilo do dvou tymu
Mrkvicky a Citronky a zah4jili kemp povidanim, co vech-
no pro své zdravi muzou udélat.

Déti absolvovaly tréninky gymnastiky se Sasou Pola-
kem, tenisovou priipravu mély moznost zazit se Sportclu-
bem Revnice a vrcholem byla navstéva profi basketbalisti
z USKA Praha.

Uprostted tydne vsichni Gcastnici vyrazili na celoden-
ni pési vylet na rozhlednu Korunka.Souddsti ¢tvrte¢ni
prespavacky byla stopovand, kde se tikoly opét tykaly
zdravi, opékacka trdelnikii a déti si pfichystaly $védsky
bufet.

20



SPOLKY A SDRUZENI

Dalsim prvkem, ktery s hlavnim tématem souvisel,
byla navstéva XXL sanitky fevnického Trans Hospitalu.
Pani zachranafi détem predvedli, jak se zachovat v situa-
cich ohroZeni Zivota, a ukdzali vybaveni zdchranafského
auta.

Cely tyden panovala skvéld atmosféra a jako nejvétsi
ocenéni byl pohled na déti s ismévem na tvafiaradost, se
kterou se kazdy den vracely. Dékujeme Monice Putalové,
Pavliné Potocarové, Adéle Strejckové a Nele Strejckové za
skvély tyden, ktery vénovaly détem a Sokolu. A samozfej-
mé patif také velké diky Jané Svachové za dodavku jidla

po celou dobu tébora.
’ Rl il 100
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SPOLKY A SDRUZENI

CIROKIJOVE A KVAKVANOZCI

TEXT: JANA SVACHOVA, T) SOKOL HLASNA TREBAN
FOTO: ARCHIV T) SOKOL HLASNA TREBAN

Letni sokolsky stanovy tabor ovladli duchové zemé,
ohné, vody, vzduchu, rostlin a zvifat. Déti i pfes poCate¢ni
nepfizen pocasi plnily state¢né tikoly, aby zachranily
matku Zemi.

Tento rok jsme si vyzkousSeli Zit jako indidni. Déti se
naucily, jak postavit teepee, jak v ném rozdélat ohen, po-
znavali jsme bylinky pro $amana, kazdy si vyrobil vlastni
luk a $ip, se kterym jsme se vydali na lov bizona.

V zavéru hry se déti zucastnily obfadu pfijeti, kde si
kazdy zvolil své indidnské jméno. Jak uz se stalo tradici,
iletos jsme vyrazili na stanovy tibor do VSenic u Rokycan.

Trochu nds ze za¢atku potripilo pocdasi vydatnymi
desti, ale i tak diky instruktorkdm Terce, Johance a Tané,
které se détem nepretrzité vénovaly, panovala po celou
dobu ptijemna nélada.

22

Ve ¢tvrtek, kdy uz se na nas smalo i slunicko, si déti
vyzkousSely jizdu na kdnoich po Berounce a nechybély
ani oblibené no¢ni hry, pti kterych i nasi mali novacci
dokazali prekonat sviij strach a odvazné bojovali s tmou.

Dékuji rodi¢tim za podporu, svéfeni ndm svych déti,
déti byly skvélé a byl to pro v§echny vedouci krasny z3-
zitek.




SPOLKY A SDRUZENI

........
'''''''''
. .

">
=
&y
==d
o
-
Q
n

REPUBLIKY

SLAVIME POHYBEM!

KARLSTEJN MORINKA
HLASNA TREBAN
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KULTURA A VOLNY CAS

KULTURNI A JINE AKCE V OKOLI

ZPRACOVALA: MILOSLAVA SNOPEK

5.-7.9.2025 Berounsky drak
Beroun Tradi¢ni zdvody na dracich lodich.
7.9.2025 Revnické rozmarné léto - Rodinny den

Revnice, aredl Eurovia
u nadrazi

Misto pro hru, emoce a soutéZe - beseda o budoucnosti aredlu,
doprovodny program, zacatek od 14.00 hod.

13.9.2025 After 40
Dobfichovice Bluesrockova kapela After 40, koncert od 19.30 hod., vstupné
13.-14.9. 2025 Hrncirské trhy

Beroun, ndmésti

Tradi¢ni trhy od 8.00-17.00 hod.

14.9.2025
Revnice, Havli¢kovy sady,
park

Letorosty
Rockovy slunovrat Lé¢i 2025 - zac¢atek v 10.00-16.00 hod.
Charitativni akce na podporu ¢tyfleté Johanky trpici mozkovym naddorem.

18.9.2025
Dobtichovice, zdmek

Pocta Zuzané Navarové
Koncert na nadvoii od 19.30 hod., vstupné

27.-28.9.2025
Karl$tejn, hrad a podhradi

XXVII. Karlstejnské vinobrani
Tradi¢ni slavnosti vina ve dvou dnech. Vstupné 250 K¢

5.9.2025
Lety, htisté FK Lety

Détska fotbalova diskotéka

Hraje D] Olda Burda, hry a sportovni atrakce - skakaci hrad jako nafukovaci mi¢,
rodeo elektricky ,byk“ mi¢ a nafukovaci lezecka sténa, zaplétani copankd.

0d 16.00 hod. Vstup zdarma.

17.9.2025
Lety, jidelna ZS

Slechtické slavnosti a zabavy 16.-18. stol.

s PhDr. Duniou Panenkovou, kuratorkou a historickou uméni

Nechte se vtadhnout do poutavého vypravéni o slavnostech, které trvaly nékolik dni
a mély svij rytmus a fad, kde slechtici byli autory scénara a herci zaroven.

0Od 18.00 hod. Vstup zdarma.

24.9.2025
Lety, jidelna ZS

Zeny, mistryné, umélkyné 1300-1900

s Mgr. Monikou Svec Sybolovou, edukatorkou NG Praha

Uméleckd tvorba Zen od stiedovéku az do konce 19. stol. jako tivod k vystavé ve
Valdstejnské jizdarné. Zenska tvorba v malii'stvi, sochai'stvi, kresbé, grafice i v oblas-
ti uzitého uméni. Dila Artemisie Gentileschi, Rachel Ruysch, Angeliky Kauffmann
nebo Amalie Manesové. Od 18.00 hod.Vstup zdarma.

27.9.2025 Vylet za Santinim s Mgr. Monikou Svec Sybolovou do klastera Kladruby

Lety a zamku Kozel
Edukatorka NG pfedstavi tvorbu Santiniho pfimo v klasternim kostele Nanebevzeti
Panny Marie. Odjezd z letovské navsi v 8.00 hod. Cena 500 K.
Prihl4sky jana.silhava@obeclety.cz, 602 134 889

11. 10. 2025 Food Truck Market

Revnice, aredl EUROVIA,
nadrazi

Hudebni program a doprovodny program. 10.00-18.00 hod

27.9.2025
Revnice

Revnické rozmarné léto - sousedsky stdl
Spolu za jeden provaz - beseda o budoucim areélu, koncert lvana Ml4ddka,
kapela Orkus, obcerstveni atd. Od 15.00 hod.
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Z REDAKCE

BRANTE SE ROZUMEM - KYBERSIKANA

TEXT: KLARA KOVARIKOVA

V této uspéchané dobé jde jen téZko rozeznat, co je pravda, a co ne. Kyberpodvodnici jsou
¢im ddl tim vynalézavéjsi. Prevence je proto klicovd a zdrover nejefektivnéjsi v obrané proti
nim. CSOB, Policie CR, Mastercard a Ceskd televize se spojily a p¥ipravily seridl o deseti
aktudlné nejnebezpecnéjsich hrozbdch z digitdlniho svéta. V ndsledujicich Cislech Zpravodaje
vam jednotlivd témata zprostredkujeme a véfime, Ze pfispéjeme k vasi ochrané.

Jde o sikanu vyuzivajici k zesmésiiovani, ponizova-
ni ¢i vydirdni informaéni a komunika¢ni technologie.
Agresivita Gto¢nika je zde umocnéna zdanlivym poci-
tem anonymity a fyzického odstupu od obéti. Vétsinou
zacind zesmésniovanim ¢i urdzkami na socidlnich si-
tich. 1 v digitalnim svété je tfeba si své soukromi peclivé
chranit a pratele si vybirat stejné obezfetné jako v tom
realném.

Kybersikana byva ¢asto spojovdna s ,klasickou® §i-
kanou, jedna se o Sikanu prostfednictvim informacénich
a komunika&nich technologif. Uto¢nik se citi v prostiedi
internetu v bezped¢i a anonymné. K utoku muze vyuzit
nepfeberné mnozstvi prostfedkit. Mnohdy tato¢nik svou
obét redlné neznd. Mezi nejobvyklejsi projevy patfi zasi-
lani vyhruznych zprav, vytvareni fotografii, videf a ¢ttt
na socialni siti, kde jsou obéti urdzeny ¢i zesmésnovany.
bersikany, v rimci tohoto skupinka dto¢niku napadne
fyzicky svou obét, toto napadeni je natd¢eno na mobilni
telefon a poté sdileno v prostfedi socidlnich siti. P¥ikof{
tohoto zdvazného jedndni tedy prozivd obét dvakrit,
a to v ramci samotného ttoku a posléze jeho sdilenim.
Kybersikana muaze zalit nevinou srandou, ktera vsak
muze mit pro samotnou obét nedozirné nasledky. V né-
kterych pfipadech si ani pachatel nemusi uvédomit, jaké
nasledky m4 jeho jednani, protoze to nevidi.

JAK KYBERSIKANU POZNATE

- Komunikace obsahuje zesmésnujici, urdzejici,
ptipadné agresivni tén a vyrazy. Utoénik vds vydira
tim, Ze zneuzije vase fotografie nebo videa, které
jste s nim v minulosti nasdileli.

- Agresor se snazi o pfevahu nad obéti tim, Ze vtahuje
do urazek ¢&i zesmésnovani obéti co nejvice lidi,
ktef{ je sdili. Uto¢nik vytvaFi v obéti pocit bezvy-
chodnosti, pocitu, ze kdyz se nékomu svéfi nebo si
fekne o pomoc, jesté vice si tim ubliZi.

CO DELAT

- Nesdilejte fotografie ¢i videa s nezndmymi lidmi,

i kdyzZ jste s nimi v kontaktu tfeba del$i dobu.
Nenechte se nutit do véci a ¢innosti, které byste
v redlném zivoté nikdy neudinili.

- Pamatuijte, Ze cokoliv vefejné nasdilite na internetu,
na internetu zistava a je snadno zneuzitelné hned
nebo v budoucnosti.

- Nebojte se svérit pratelum, rodi¢am, ulitelim,
ptipadné vyhledat odbornou pomoc.

- Kybers$ikanu feste co nejdfive, neni na co Cekat,
problém se v ¢ase zpravidla jen prohloubi.

REALNY PRIiBEH
Karolina, 12 let, zakyné Z$S

Rdda hraju florbal. SnaZim se k ndm do tymu nald-
kat dalsi holky, tak jsem zacala sdilet storycka z tréninku
a zdpasu. VSechno mi lajkoval a komentoval néjaky Lukds.
Neznala jsem ho, ale sledoval mé na instdci. A jednou mi
napsal. Psali jsme si asi mésic. Moc se mi libil a chtéla jsem
s nim chodit. Jednou mi napsal, Ze mu mdm poslat néjakou
nudesku, jenom pro néj. Jd se ale stydéla, a tak jsem mu po-
slala fotku z koupelny, kde jsem v rucniku. Ale on chtél néco,
kde budu nahatd. No a pak chtél dalsi a dalsi... KdyzZ jsem
to chtéla skoncit, vyhroZoval, Ze to vsechno posle kdmosum,
spoluZdkiim i rodi¢im. Nakonec okopiroval miij ticet a fakt
tam ty fotky postnul... Vidéli to vsichni... Chtéla jsem se
zabit. Byla to blbost divérovat cizimu ¢lovéku. Dneska uz
si ddvdm pozor na to, s kym si pisu

Podivejte se na dil ze seridlu , Tohle radsi nezkou-
Sejtel”, ktery se vénuje této problematice, na iVysilani
Ceské televize.

|
https://www.ceskatelevize.cz/
porady/16497743667-tohle
-radsi-nezkousejte/

[ |
TOHLE

RADSI

NEZKDUSEJTE
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INZERCE

Tulipania  ppdzimni sezdna v

domaci zahradnicivi

zahradnictvi Tulipania:
3. zari - 9. listopadu

Zarijovd sezdéna je tu a s ni i novy Zivot v zahradé! 0d 20. za¥i
pro vds mame bohaty vybér podzimnich cibulovin - tulipdny,
narcisy, krokusy, cesneky, hyacinty, snéZenky, sasanky, ociiny a
dalsi druhy, které na jare vykouzli tu nejkrasnéjsi podivanou.

K tomu samoziejmé tradi¢ni podzimni sortiment: chryzantémy, Ay
viesy, okrasné zeli, macesSky, travy i dalsi rostliny, které wg;;&,y‘
o 7 v . 4 o )
dodaji barvu a strukturu zahradé i truhlikum. s

“ ¢ 0d poloviny ¥ijna privezeme prostokorenné anglické riZe - pres 40 odrid
pfipravenych na podzimni vysadbu. Na DuSic¢ky u nds najdete pfirodni

"P’Q vénce, svicky, dekorace a odolné rostliny k diistojné vyzdobé hrobi.

OTEVIRACT DOBA 3.ZART - 9.LISTOPADU

Pondéli zavieno

Utery zav¥eno

Streda 12:00 - I7:00
Cturtek 12:00 - I7:00
Patek I2:00 - I7:00
Sobota 09:00 - I7:00
Nedele 09:00 - I7:00

Jsme v Hlasné Trebani Nlani.
i ll]dl“d
doméaci zabradnicivi
Hlavni vstup je z
ulice Karlstejnska. \
Zaparkujte v Hlasné
Tiebani u vrakowété‘ﬁ“ﬂ'
naproti ¢. 472. LAy
Uli¢kou dojdete 30 4%
metri k nasi zelené "“‘ﬁ
brance.
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PRO DETIVEVEKU OD 7LET poy 1Bigr

Maji vase zvidave déti rady historii?
Hraji si vase déti rady?

Maji vase déti rady pohyb?

Pokud jste odpovédali ano, prihlaste vase
déti na krouzek Mladého hravého historika

Miad hravy istorik:

ani
pol hyb w6 aktiv ty

0D 19.9.2025

cena:1300,-Ké/ pololeti

Prihlagky na e-mailu: info@lemon-liten.cz,

webu lemon-liten.cz nebo na telefonu:
Lenka Zahorova: 606 857 125

www.lemon-liten.cz

INZERCE

MARTIN sicuucui

2
s
2 736 115161

%' manin.suchacky@email.cnry

AUrop

V BEROUNE
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Aktuality primo
do vaseho telefonu

Prinlaste se k odbéru bezplatnych informacnich
SMS zprav &i e-maild

."%ﬁ;i,

:. » J‘ - rs . e e
';: soped o’ “ ! Uzavreni ulice Mofinska...

S -~

O QIEE® o

2 Sledujte nas

.;-3‘:; . Aktualni déni, novinky a zajimavosti
. z obce nebo tfeba podcast Kafe
se starostou

HLASNA TREBAN pred minutou

Uredni deska

V&echny dilezité informace @:,.
a oficialni dokumenty na jednom misté o

=3 2

Redakce a redakEni rada Uzavérka prispévku

Hana Kornalska, Klara Kovarikova ($éfredaktorka), Jana Pecharova, Jifi Kratky, je 15. den v mésici.

Miloslava Snopek, Monika Stankova

Prispévky, naméty a pripominky
zasilejte na:

Prispévky nemusi vyjadifovat nazor redakce. Redakce neodpovida za obsah zpravodaj@hlasnatreban.cz

jednotlivych pfispévku a za stylistickou a gramatickou Upravu plakatl a inzerce.

& 2

Prodej Vydavatel
Hlasna TFeban: Obecni Ufad, prodejna COOP, restaurace Obec Hlasna Treban
Ceska hospoda Karlstejnska 150, 267 18 Hlasna Treban

Rovina: restaurace Chalupa
1I€: 00233234
Cena vytisku: 10 K¢ Cislo Gétu: 000131-2038530217/0100
Den vydani: Prvni den v mésici E-mail: obec@hlasnatreban.cz
Telefon: +420 311 681 101
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\RMl  Zpravodaj Trebariskych a rovinskych ob¢an( a chatafi

Rocnik: 37, Evidencéni ¢islo MK CR: E 10537, Sazba: Tomas Rieger,
Tisk a distribuce: Dobrovolnici a Obecni Urad Hlasna Treban




